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Plats och tid Kommunkontoret 2019-09-02, kl 13.00 – 16.00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Beslutande Kjell-Åke Nilsson (S) ordf.  

Lars Tängden (C) vice ordf.  

Mona Andersson (S) soc. 

Per B. Johansson (S) bou.  

Eva-Marie Westerlund(S)shb.  

 

Stina Hallström  

Anna-Karin Nilsson Vice ordf Beredningen för folkhälsa och 

demokrati  

Katarina Jonsson 

Pernilla Brändström  

 

 

 
Övriga deltagare 

 

 

Utses att justera   
 
  

 
 

Underskrifter Sekreterare Magnus Hansson  Paragraf 1 – 8 

   
 

 Ordförande Kjell-Åke Nilsson  

   
 

 Justerare Mona Andersson  

  

 

 ANSLAG/BEVIS 
0 

 Protokollet är justerat. Justeringen har tillkännagivits genom anslag 
 

Organ Kommunstyrelsen 
 

Sammanträdesdatum 
 

 

Datum för anslags uppsättande                   Datum för anslags nedtagande     
 

Förvaringsplats för protokollet Kommunkontoret Robertsfors                   
 

Underskrift                
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Innehåll 

 

§ 1 Godkännande av föredragningslista 

§2 Val av justerare 

§3 Föregående protokoll  

§4 Brottsofferjouren 

§5 Information SISU     

§6 Runda verksamheterna 

§7 Nästa möte 

§8 Mötesdatum under hösten   
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§ 1 Godkännande av föredragningslista 
 

Folkhälsorådets beslut 
Att godkänna föredragningslista 
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§2 Val av justerare 
 

Folkhälsorådets beslut 
Mona Andersson väljs till justerare 
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§3 Föregående protokoll  
 

Genomgång föregående protokoll.  

 

Folkhälsorådets beslut 
Tackar för informationen  
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§4 Brottsofferjouren   
 

Utgår 

 

Folkhälsorådets beslut 
Utgår  
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§5 Information Sisu 

 

Information kring Change the game.  

 

- Hur får vi igång människor att röra sig?  

 

- Diskussion kring stöd osv.  

 

- Diskussion kring ålder/rörelse.  

 

Folkhälsorådets beslut 
Tackar för informationen.  

 

Pensionärsföreningarna bjuds in till nästa möte.   
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§6 Runda  
 

Regionen: Uppdrag för 2020 – genomföra medborgardialog i 

samverkan med kommuner och andra aktörer ta fram underlag för 

att främja ungas psykiska hälsa.  

 

Tycker folkhälsorådet att Regionen gör rätt saker?  

 

Folkhälsorådet anser det är viktigt att regionen finns med.  

 

Finns frågetecken kring bidrag från Regionen? Inga medel finns att 

söka? De tar med sig frågan vidare.  

 

Rusa: Haft möte med Carl och Lisa kring jämlik hälsa. 

Jämställd vardag under SEE veckan. Egen utbildning kring stress 

under veckan. 

 

Finns idag hälsoinspiratörer runt om anställda av kommunen. 35 st 

hälsoinspiratörer. Har det gett effekt på sjuktalen? Kanske. 

Sjuktalen är lägre. Kan detta omvandlas till vanliga medborgare? 

Byainspiratörer?  

 

Skolan: Ledningsgrupp haft träffar med tandprevention. 

Flourlackning en gång per år i skolorna.    

 

Samhällsbyggnadsutskottet: Alternativrätt att välja mellan.  

 

Socialautskottet: Ekonomin – jobbas det mest med.  

 

Kommunstyrelsen: Fysiskhälsa kontra psykisk hälsa. Onödigt 

höga sjuktal inom kommunens egen verksamhet. Jobbar för att de 

yngsta ska ha fysiska aktiviteter. Bör koncentera sig även mot de 

som är äldre. Stegräknare.   

 

Tillväxt: Ser över våra vinteranläggningar  

               SEE veckan 

              Håller på att avsluta arbetena i Rickleån – Dante kliver  

              över till att ta över föreningarna och ett projekt vi gör med    

              länsstyrelsen kring föreningslots(15 sept).   

               

 

Folkhälsorådets beslut 
Folkhälsorådet  tackar för informationen.  
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§7 Ta upp vid nästa möte?  
 

Bjuda in pensionärsorganisationer vidga dialogen. 

 

Hälsocentralen – oerhört viktigt att vi får hit dom.  

 

Uttervägens hjältar – berättar om hur man får den målgruppen att 

röra på sig.  

 

Nulägesanalys – Vad gör vi idag? Var ser vi riskfaktorerna? 

 

Hur gör varje förvaltning för att få ner ohälsotalet? Vad gör en frisk 

arbetsplats?  
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§8 Mötesdatum 
 

Fastställande av mötesdatum 2019.  

 

Mötens fastställs att ligga:  

 

2/9 13.00  

11/11 13.00  

 

 

  

 

Folkhälsorådets beslut 
Tackar för informationen.   


