Plats och tid Kommunkontoret 2019-09-02, kl 13.00 — 16.00

Beslutande Kjell-Ake Nilsson (S) ordf.
Lars Tangden (C) vice ordf.
Mona Andersson (S) soc.
Per B. Johansson (S) bou.
Eva-Marie Westerlund(S)shb.

Stina Hallstrém

Anna-Karin Nilsson Vice ordf Beredningen for folkhélsa och
demokrati

Katarina Jonsson

Pernilla Brandstrém

Ovriga deltagare

Utses att justera

Underskrifter Sekreterare Magnus Hansson Paragraf 1-8

Ordférande Kjell-Ake Nilsson

Justerare Mona Andersson e
ANSLAG/BEVIS
Protokollet ar justerat. Justeringen har tillkdnnagivits genom anslag
Organ Kommunstyrelsen
Sammantradesdatum
Datum for anslags uppsattande Datum for anslags nedtagande
Férvaringsplats for protokollet Kommunkontoret Robertsfors

Underskrift

Justerare Protokollsutdrag till Exp



Innehall

81 Godkénnande av foredragningslista
§2 Val av justerare

83 Foregaende protokoll

84 Brottsofferjouren

85 Information SISU

86 Runda verksamheterna

87 Nasta mote

88 Motesdatum under hdsten

Justerare Protokollsutdrag till Exp



81 Godkannande av foredragningslista

Folkhélsoradets beslut
Att godkanna féredragningslista

Justerare Protokollsutdrag till Exp



§2 Val av justerare

Folkhalsoradets beslut
Mona Andersson véljs till justerare

Justerare Protokollsutdrag till Exp



83 Foregaende protokoll

Genomgang foregaende protokoll.

Folkhalsoradets beslut
Tackar for informationen

Justerare Protokollsutdrag till Exp



84 Brottsofferjouren
Utgar

Folkhalsoradets beslut
Utgar

Justerare Protokollsutdrag till Exp



§5 Information Sisu
Information kring Change the game.

- Hur far vi igang manniskor att rora sig?
- Diskussion kring stod osv.

- Diskussion kring alder/rorelse.

Folkhalsoradets beslut
Tackar for informationen.

Pensionarsforeningarna bjuds in till nasta mote.

Justerare

Protokollsutdrag till

Exp



86 Runda

Regionen: Uppdrag for 2020 — genomfora medborgardialog i
samverkan med kommuner och andra aktérer ta fram underlag for
att framja ungas psykiska hélsa.

Tycker folkhalsoradet att Regionen gor ratt saker?
Folkhéalsoradet anser det &r viktigt att regionen finns med.

Finns fragetecken kring bidrag fran Regionen? Inga medel finns att
soka? De tar med sig fragan vidare.

Rusa: Haft méte med Carl och Lisa kring jamlik halsa.
Jamstélld vardag under SEE veckan. Egen utbildning kring stress
under veckan.

Finns idag hélsoinspiratdrer runt om anstéallda av kommunen. 35 st
hélsoinspiratorer. Har det gett effekt pa sjuktalen? Kanske.
Sjuktalen ar lagre. Kan detta omvandlas till vanliga medborgare?
Byainspiratorer?

Skolan: Ledningsgrupp haft traffar med tandprevention.
Flourlackning en gang per ar i skolorna.

Samhallsbyggnadsutskottet: Alternativratt att valja mellan.
Socialautskottet: Ekonomin — jobbas det mest med.

Kommunstyrelsen: Fysiskhélsa kontra psykisk halsa. Onodigt
hdga sjuktal inom kommunens egen verksamhet. Jobbar for att de
yngsta ska ha fysiska aktiviteter. Bor koncentera sig dven mot de
som ar aldre. Stegréknare.

Tillvaxt: Ser dver vara vinteranlaggningar
SEE veckan
Haller pa att avsluta arbetena i Ricklean — Dante kliver
over till att ta 6ver foreningarna och ett projekt vi gor med
lansstyrelsen kring foreningslots(15 sept).

Folkhalsoradets beslut
Folkhalsoradet tackar for informationen.

Justerare

Protokollsutdrag till Exp



87 Ta upp vid nasta mote?
Bjuda in pensionarsorganisationer vidga dialogen.
Halsocentralen — oerhért viktigt att vi far hit dom.

Uttervagens hjaltar — berattar om hur man far den malgruppen att
réra pa sig.

Nuldagesanalys — Vad gor vi idag? Var ser vi riskfaktorerna?

Hur gor varje forvaltning for att fa ner ohélsotalet? VVad gor en frisk
arbetsplats?

Justerare

Protokollsutdrag till Exp



88 Motesdatum

Faststallande av motesdatum 2019.

Motens faststalls att ligga:

2/9 13.00
11/11 13.00

Folkhalsoradets beslut
Tackar for informationen.

Justerare

Protokollsutdrag till

Exp



