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Plats och tid Kommunkontoret 2020-03-16, kl 13.00 – 16.00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Beslutande Kjell-Åke Nilsson (S) ordf.  

Desiree Ölund (C) vice ordf.  

Mona Andersson (S) soc. 

Per B. Johansson (S) bou.  

Eva-Marie Westerlund(S)shb.  

 

 

 

 

 

 

 
Övriga deltagare 

Magnus Hansson (Tillväxt)     

Annika Åkerström(SHB)       Hilda Vidmark(BoU)  

Katarina Jonsson(Region Kommunen Folkhälsa och demokrati)  

Lisbeth Olofsson (SISU),   

 

 

Utses att justera Desiree Ölund   
 

  

 
 

Underskrifter Sekreterare Magnus Hansson  Paragraf 1 -  

   
 

 Ordförande Kjell-Åke Nilsson  

   
 

 Justerare Desiree Öhlund   

  

 

 ANSLAG/BEVIS 
0 

 Protokollet är justerat. Justeringen har tillkännagivits genom anslag 
 

Organ Kommunstyrelsen 
 

Sammanträdesdatum 
 

 

Datum för anslags uppsättande                   Datum för anslags nedtagande     
 

Förvaringsplats för protokollet Kommunkontoret Robertsfors                   
 

Underskrift                

                      

 

Innehå

ll 

Ledningsrummet 2021-03-02, kl 13.00 – 14:20 

(ajournering 13:43-13:53) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Beslutande Kjell-Åke Nilsson (S) ordf.  

Desiree Ölund (C) tvu.  

Per B. Johansson (S) bou.  

Eva-Marie Westerlund(S) shb  

 

 

 
 

 
Övriga deltagare 

 

 
 

 

Clarence C Andersson, sekreterare     

Mikael Jernstedt (BoU) (§4 och framåt) 

Anna-Karin (Region Västerbotten, Beredningen Folkhälsa och 

demokrati) 

Solveig Runespång (PRO) 

Josefin Dahlgren och Erica Hjelte (FIFA, Robertsfors)(§§1-5) 

Jhonas Nilsson, Socialchef Robertsfors 

Karin Rönnblom, Arbetsmiljöstrateg Robertsfors (§§1-4) 

Alejandro Caviedes (Region Västerbotten, Beredningen Folkhälsa 

och demokrati) (ersätter Katarina Jonsson). 

Ingvar Rönnbäck, Projektledare Machakosprojektet (§§5-6) 

 

Utses att justera Desiree Ölund   
 

  

 
 

Underskrifter Sekreterare  Paragraf 1 - 9 

 Clarence Coulton Andersson   
 

 Ordförande   

 Kjell-Åke Nilsson  
 

 Justerare   

 Desiree Ölund  

 

 ANSLAG/BEVIS 
 

 

 

Protokollet är justerat. Justeringen har tillkännagivits genom anslag 
 

Organ Folkhälsorådet 
 

Sammanträdesdatum 
2021-03-02 

 

    
 

Förvaringsplats för protokollet Kommunkontoret Robertsfors                   
 

Underskrift                

                     Clarence C Andersson 
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Innehåll 
 
§ 1 Val av justerare 

§2 Godkännande av föredragslista  

§3 Föregående protokoll  

§4 Genomgång Rusa 

§5 Genomgång FIFA Öppenvård      

§6 Jämställdhetsprojekt  

§7 Sisu information och dialog 

§8 Runda respektive verksamhet  

§9 Övriga frågor   
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Justerare Protokollsutdrag till Exp 

     

 

 

Fr § 1 
 

Val av justerare 
 

Folkhälsorådets beslut 
 

Desiree Ölund väljs till justerare. 
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Justerare Protokollsutdrag till Exp 

   Machakosprojektet  

 

 

Fr § 2 
 
Godkännande av föredragningslista 
 
Uppdaterad föredragningslista med tilläggen ”Information om 

kommunens arbete för att förebygga självmord” och ”Information 

om rörelseträning på boenden”. 

 
Folkhälsorådets beslut 
 

Att godkänna föredragningslistan. 
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Justerare Protokollsutdrag till Exp 

   Machakosprojektet  

 

 

Fr § 3 
 

Föregående protokoll 
 

Föregående protokoll har mailats ut till samtliga.  

 

Folkhälsorådets beslut 
Tackar för informationen och det läggs till handlingarna. 
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Justerare Protokollsutdrag till Exp 

   Machakosprojektet  

 

 

  
Fr § 4  
 

Genomgång Rusa  

 
Karin Rönnblom presenterade RUSA och vad hände sen. På grund 

av Corona har de varit tvungna att flytta fram sina aktiviteter för 

hälsofrämjarna och har precis kommit fram till att de ska 

genomföra en aktivitet den 13:e april på Zoom istället. Vidare 

eftersträvar de även att ha en ytterligare utbildning för personal 

som skulle vilja vara hälsofrämjare. 

 

Utbildningen för framtida hälsoutbildare kommer basera sig på 

materialet som togs fram av projekt RUSA. 

 

 

Folkhälsorådets beslut 
Tackar för informationen.      



 

ROBERTSFORS KOMMUN SAMMANTRÄDESPROTOKOLL 
                                                                                                                     Sammanträdesdatum   

Folkhälsorådet 2021-03-02             Sida 7         

 

Justerare Protokollsutdrag till Exp 

   Machakosprojektet  

 

 

 

Fr § 5   

 

Genomgång FIFA Öppenvård 

 
Erica Hjelte och Josefin Dahlgren från sociala sektorn presenterade 

FIFA Öppenvård (Familjer I FörändringsArbete). FIFA arbetar på 

uppdrag av privatpersoner, familjecentral (via samverkan) och 

socialtjänst. De som jobbar i öppenvårdsteamet är socionomer och 

anställda av socialtjänstens Individ- och familjeomsorg. 

 

De erbjuder vägledande samtal, strukturerad öppenvårdsinsats och 

samverkan på familjecentralen. FIFA arbetar mycket i samverkan 

med hälsocentral och skola, genom grupperingen HLT (Hälsa, 

Lärande, Trygghet). 

 

Folkhälsorådets beslut 
Tackar för informationen.      
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Justerare Protokollsutdrag till Exp 

   Machakosprojektet  

 

 

 

  

Fr § 6   

 

Genomgång jämställdhetsprojekt 

 
Ingvar Rönnbäck presenterade jämställdhetsprojektet med 

Machakos (Kenya) som drivs i kommunen genom ICLD samt 

kommunens tidigare projekt. Vidare presenterade han Robertsfors 

kommuns åtaganden i jämställdhetsprojektet samt deras tankar att 

skapa någon form av Jämställdhetskommitté, eventuellt integrerad i 

Folkhälsorådet. För detta skulle projektgruppen behöva en 

välsignelse från Folkhälsorådet för att därefter återkomma med ett 

förslag på reviderat reglemente för Folkhälsorådet, där 

jämställdhetsfrågor har integrerats. 

 

Ingvar informerade även om att det finns medel för att genomföra 

ett ”spridningsprojekt” där projektresultat informeras om. Hit är 

Folkhälsorådet varmt välkomna att delta. 

 

Folkhälsorådets beslut 
Folkhälsorådet godkänner att projektgruppen för 

Jämställdhetsprojektet tittar över reglementet och återkommer till 

Folkhälsorådet med ett utkast. Vidare tackar Folkhälsorådet för 

inbjudan till den framtida konferensen. 
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Justerare Protokollsutdrag till Exp 

   Machakosprojektet  

 

 

 

Fr §7 
 

Sisu – information och dialog   
 

 
Punkten utgår med anledning av att SISU-representant inte var på 

plats. 

 

 

 

Folkhälsorådets beslut 
Punkten utgår.      
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Justerare Protokollsutdrag till Exp 

   Machakosprojektet  

 

 

Fr §8  
 

Runda respektive verksamhet  
 

Region Västerbotten: De förbereder för dialogrunderna som de 

kommer ha med medborgarna, samt så håller de på att förbereda ett 

frågebatteri till målgrupper som de vill ha dialog med, avseende 

förebyggande av övervikt & fetma. De tar gärna emot tips från 

Folkhälsorådet om hur en på bästa vis kontaktar dessa målgrupper 

på ett coronasäkert vis. 

 

Barn- och utbildning: Väldigt stort fokus för närvarande på 

Corona-anpassning. 

 

Samhällsbyggnadskontoret: Inget särskilt. 

 

Sociala: fortfarande ett stort fokus på Corona, men de har ingen 

smittspridning just nu i verksamheterna. Vaccinationerna är på 

gång för fullt, där de flesta av personalen i verksamheterna är helt 

vaccinationen. Brukare som har hemsjukvård kommer också börja 

vaccineras. Många aktiviteter är fortfarande stängda, och det 

kommer bli en fråga ifall stängningen kommer förlängas. Det har 

kommit lättnader för vissa äldre att ta emot besökare under 

förutsättning att vaccination har gjorts (och skydd har uppnåtts) och 

skyddsåtgärder har vidtagits. 

 

 

Folkhälsorådets beslut 
Tackar för informationen.      
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Justerare Protokollsutdrag till Exp 

   Machakosprojektet  

 

 

 

Fr §9  
 

Övriga frågor  
 

 

Information om kommunens arbete för att förebygga 

självmord 
Jhonas informerade om att ett handlingsprogram för förebyggande 

arbete mot självmord håller på att tas fram. 

 

Önskemål från Kjell-Åke Nilsson (S) är att ett handlingsprogram 

tas fram så snart som möjligt. 

 

Information om rörelseträning på boenden 
Per B Johansson (S) önskar i framtiden att få presentation om hur 

Robertsfors kommun arbetar med rörelseträning på boenden. 

 

Punkten ska lyftas vid kommande Folkhälsorådsmöte.  

 

Fråga om antal vårdare i hemtjänsten 
Det har framkommit information om att brukare inom hemtjänsten 

träffar många vårdare. Således undrar Per B Johansson (S) om vad 

Sociala tänker kring detta 

 

Sociala tänker genomföra åtgärder för att reda ut vad det beror på 

samt ha med det i deras kommande förbättringsarbeten inom 

äldreomsorgen.  


